JIDELNI LISTEK
Od 30.1. - 3.2.2012

Pondéli Polévka: S vaje¢nou zasmazkou
30.1.2012 I.Hlavni jidlo: Veprové Zebirko na kminé
Pfiloha: téstoviny
Il.Hlavni jidlo: X
Priloha: X
BEZLEPKOVA lll.Hlavni jidlo: Kureci stehenni maso s anglickou slaninou
DIETA Priloha: ryZe
Napoj: Caj
utery Polévka: Zelna s bramborem
31.1.2012 I.Hlavni jidlo: Hamburskd peéené
Pfiloha: knedlik
Il.Hlavni jidlo: Zdivitek s masem a ryzi
Priloha: brambory
BEZLEPKOVA lll.Hlavni jidlo: Bramborové Sisky
DIETA Priloha: s makem a povidly ( i bezlepkové)
Napoj: Caj Ovoce
stfeda Polévka: Hrachovd
1.2.2012 I.Hlavni jidlo: Smazené filé
Priloha: brambory s maslem
Il.Hlavni jidlo: Veprové vypecky, Spenat
Priloha: brambory
BEZLEPKOVA lll.Hlavni jidlo: Hovézi nudliéky na rajéatech
DIETA Priloha: kukufiéné téstoviny
Napoj: Caj Zdkusek
Ctvrtek Polévka: Hovézi s drobenim
2.2.2012 I.Hlavni jidlo: Veprovy tokari
Priloha: ryze
Il.Hlavni jidlo: Druabezi srdi¢ka na smetané
Priloha: téstoviny
BEZLEPKOVA lll.Hlavni jidlo: Kureci smazenky v pikantnim tésti¢ku
DIETA Pfiloha: brambory
Napoj: Caj
patek Polévka:
3.2.2012 I.Hlavni jidlo:
Priloha: pololetni prazdniny
Il.Hlavni jidlo:
] Pfiloha: nevari se
BEZLEPKOVA lll.Hlavni jidlo:
DIETA Priloha:
Napoj:

Zeleninové salaty jsou kazdy den dle nabidky volné pro kazdého stravnik

Jidla vydavana do jidlonosicu jsou urcena k okamzité spotrebé!!!!
DOBROU CHUT! Zdenék Pokorny
Zména jidelnicku vyhrazena ved.$k.kuchyné

Chod cislo lll. - bezlepkova dieta-polévka neni pripravovana jako bezlepkova
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